
  Le offerte di Gas ed Energia – Rapporto di aprile 2025 

Il Mercato Luce e Gas all’inizio del II trimestre 2025.

Il prezzo dell’energia ha finalmente interrotto la sua crescita. Il PUN (prezzo all’ingrosso dell’energia elettrica) ha 
consuntivato a marzo la media di 0,12 €/kWh ed il PSV ( prezzo all’ingrosso del gas sulla piazza italiana) la media di 
0,455 €/Smc .  

 
 
Nel seguito proponiamo l’ ANALISI COMPARATIVA mensile delle migliori offerte di Mercato Libero e PLACET.  
Lo scopo di questo rapporto è fornire dei riferimenti per la valutazione delle bollette e dei contratti delle persone 

assistite da Caritas. I dati elaborati  e qui sintetizzati sono estratti  dal  “PortaleOfferte“ 
1
 di Arera, facilmente 

utilizzabile da chiunque per cercare una buona offerta commerciale.  
Lo offerte da noi considerate sono solo quelle che aderiscono a questi criteri :  

1. il contratto deve rimanere conveniente (non il migliore) anche allo scadere degli sconti proposti per il primo 
anno 

2. il contratto è disponibile a tutti gli utenti e non è subordinato all’acquisto di ulteriori beni o servizi onerosi. 
3. Il contratto non prevede oneri di recesso (potrò cambiare fornitore senza pagare una penale) 

Le tabelle riportano 3 elementi essenziali per ogni contratto: il costo totale annuo della fornitura (inclusivo di tasse 
ed ogni onere),  il dettaglio dei prezzi unitari applicati dal fornitore per la sola “materia energia/gas” ed il canone 
annuo applicato dal fornitore. Potete confrontare questi valori con quelli esposti nella bolletta ma dovete ricevere 

o richiedere la “Bolletta di dettaglio” 
2
.  

Segnaliamo che le migliori offerte RARAMENTE vengono dai fornitori a noi più noti e più pubblicizzati … 
 
Sottolineamo infine che le tabelle comparative mettono a confronto solo le migliori offerte scelte con attenzione 
sul Portale Offerte tra centinaia di pessime offerte;  in difetto di “attenzione” è facile sottoscrivere uno dei 
prevalenti contratti proposti al telefono, al centro commerciale e persino a casa … che arriva a costare il doppio ed 
oltre. 
 
Infine: molte proposte del mercato libero (anche presenti sul Portale) offrono sconti importanti ma solo nel primo 
anno di servizio! Veri specchietti per allodole.  
Altri fornitori prevedono per contratto aumenti anche dell’80% a partire dal 13° mese. ATTENZIONE ! 
Il nostro suggerimento resta ancora questo: chi ne ha facoltà (8,4 milioni di utenti)  torni nei servizi Tutelati .  
Leggi QUI come fare e cosa controllare.  

I MIGLIORI PREZZI OFFERTI PER L’ENERGIA ELETTRICA.  

La seguente tabella mette a confronto i MIGLIORI prezzi di fornitura per 2200 kWh/anno, come presentati dal 
Portale Offerte, per l’area di Milano, per utenza residenziale da 3kW di potenza. 
 

                                                             
1 https://www.ilportaleofferte.it/portaleOfferte/it/confronta_offerte.page  
2 Se non disponete della bolletta di dettaglio ma solo dei dati di sintesi, il Controllore della Bolletta è un utilissimo strumento 
per cofrontare il costo della vostra fornitura con la migliore offerta del periodo: 
https://povertaenergetica.caritasambrosiana.it/controllore-bolletta/    

https://www.ilportaleofferte.it/portaleOfferte/it/confronta_offerte.page
https://povertaenergetica.caritasambrosiana.it/tutela/
https://www.ilportaleofferte.it/portaleOfferte/it/confronta_offerte.page
https://povertaenergetica.caritasambrosiana.it/controllore-bolletta/
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Dati del  2/04/2025 

2200 kWh/anno 
TOTALE  € 

Componente 
Energia €/kWh 

Canone/anno 
(Quota Fissa) € 

 TUTELE GRADUALI  ( STG ) 511 0,131 - 73 

 MAGGIOR TUTELA (per Vulnerabili) 642 0,160 41 

1 MercatoLibero:  Miglior prezzo indicizzato 646 PUN + 0,01= 0,135 61 

2 PLACET: Miglior prezzo indicizzato 668 PUN + 0,03= 0,150 59 

3 MercatoLibero: Miglior prezzo fisso 653 0,146 66 

4 PLACET: Miglior prezzo fisso 809 0,190 121 

        il PUN (F0) medio di marzo 2025 vale 0,120 €/kWh 

Segnaliamo che alcuni fornitori applicano degli oneri di Recesso e che pertanto liberarsi da un fornitore troppo 
costoso puo’ essere impraticabile fino alla scadenza del contratto. Meglio scegliere bene subito e verificare che il 
contratto non preveda oneri di recesso !  

I MIGLIORI PREZZI OFFERTI PER IL GAS . 

Il prezzo all’ingrosso del gas  ha registrato il valore medio mensile a marzo 2025 di  0,455 €/Smc 
3
 (euro al metro 

cubo) mentre era 0,566 a febbraio. 
Al momento, un buon contratto chiede per un metro cubo 4-10 centesimi in più dell’indice PSV, circa  0,50 €/Smc. 
La seguente tabella mette a confronto i MIGLIORI prezzi di fornitura per un consumo di  1100 Smc/anno , 
(abitazione con riscaldamento autonomo a gas) come riportati dal “Portale Offerte” per l’area di Milano; 
presentiamo le migliori offerte per le 4 tipologie di contratto . 

 
 

1100 Smc/anno 
TOTALE  € 

Materia Gas 
€/Smc 

Canone/anno 
(Quota Fissa) €  Dati del  2/04/2025 

 SERVIZIO TUTELA VULNERABILI (STV) 1.236 0,492 59 

1 MercatoLibero: Miglior prezzo indicizzato 1.224 PSV +0,04= 0,495 48 

2 PLACET: Miglior prezzo indicizzato 1.320 PSV +0,10= 0,555 60 

3 MercatoLibero: Miglior prezzo fisso 1.296 0,520 72 

4 PLACET: Miglior prezzo fisso 1.463 0,650 67 

      PSV medio di febbraio 2025 vale 0,455  €/Smc  

Ricordiamo che è  diffusa una cattiva pratica commerciale anche da parte di fornitori “insospettabili”: poiché è 
facoltà del fornitore aggiornare il “prezzo fisso” periodicamente, migliaia di utenti nel 2023 hanno ricevuto bollette  
con importi quadruplicati  a causa degli aggiornamenti … non notificati.  
 

 VISITATE IL NUOVO SITO dell' AREA POVERTA' ENERGETICA di CARITAS AMBROSIANA:   QUI  

 COME RITORNARE nei SERVIZI TUTELATI:    Leggi   QUI  

 Utilizza il “CONTROLLORE della BOLLETTA”:       QUI  
 

NOTE 

 Il “Servizio a Tutele Graduali” (STG) dell’ Energia Elettrica offre al momento i prezzi migliori. Con Legge 193 
del 16/12/24 (art.24)  viene data facoltà ai SOLI utenti VULNERABILI di accedere a questo vantaggioso 
servizio, sino al 30/6/25. Chi è servito dal STG fa bene a non lasciarlo.  Il servizio terminerà per tutti a marzo 
2027.  Leggi qui i dettagli . 

 Bonus 2025 . Il d.l. 19/2025 ha introdotto, solo per l’anno 2025, un contributo aggiuntivo di 200 euro che 
spetta ai nuclei con ISEE sino a 25.000 euro, quindi ad una platea più ampia di quella che ha diritto al bonus 
elettrico ordinario (che rimane in vigore alle condizioni precedenti). L’importo sarà erogato nel secondo 
trimestre 2025 a chi ha già presentato l’ISEE e nel primo trimestre utile nel caso di nuova presentazione. 

 Gli aventi  diritto, beneficiano dei Bonus Gas/Luce  sia con contratti di Mercato Libero sia nei servizi 
Tutelati. 

Rapporto del 4/04/2025 redatto da R.Zavatti per Caritas Ambrosiana - Area Povertà Energetica 

                                                             
3 Questo è il valore dell’indice PSV_DA facilmente reperibile su internet, espresso in metri cubi standard (Smc). 

https://povertaenergetica.caritasambrosiana.it/
https://povertaenergetica.caritasambrosiana.it/tutela/
https://povertaenergetica.caritasambrosiana.it/controllore-bolletta/
https://www.arera.it/consumatori/clienti-vulnerabili-e-servizio-tutele-graduali

